| CONGRESSO INTERNACIONAL DE BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR
X CURSO DE INVERNO

"» UMA ABORDAGEM IN VIVO DOS EFEITOS INIBITORIOS IN VITRO DOS ACIDOS

. a " FENOLICOS E FLAVONOIDES SOBRE A ATIVIDADE DA ALFA-AMILASE PANCREATICA (%}@3 P BC

Barbara Ribeiro Tonsic, Vanesa Gesser Correa, Jessica Amanda Andrade Garcia-Manieri, Adelar Bracht,

. Rosane Marina Peralta. Programa de Pés-Graduagdo em
o, S Ciencias Biologicas
Departamento de Bioquimica, Universidade Estadual de Maringa, Maringa, Parana, Brasil.

Introducao

A reducao na atividade das a-amilases que
hidrolisam amido e glicogenio tem sido proposta
para diminuir a Incidéncia de obesidade e
diabetes. Muitos extratos vegetails contem
Inibidores de a-amilases e a-glicosidases e
varias moléculas com essa atividade foram
identificadas.

ODbjetivos

O presente trabalho tem por objetivo Investigar
se varios compostos naturails dque foram
relatados como Inibidores dessas enzimas
hidroliticas tambéem podem inibir a absorcao de
amido In VIvo.

Resultados

Entre os flavondides, apenas a rutina inibiu a
absorcao de amido em camundongos, embora
seu efeito tenha sido de apenas 33% daqguele
encontrado para o controle positivo acarbose.
Entre os cinco acidos fenolicos testados, apenas
0 acido siringico produziu uma clara diminuicao
na absor¢cao do amido, que fol de 47% daquela
encontrada com a acarbose. Por outro lado,
outros trés acidos fendlicos, a saber, acido
galico, sinapico e ferulico, causaram atraso na
absorcao do amido, gue se caracterizou por uma
mudanc¢a no horario de pico da concentracao
maxima de glicose no sangue, sem modificacao
No excesso de glicose. gque efetivamente entrou
em circulacao. Tentativas de detectar eventuals
sinergismos pela administracao de misturas de
flavonoides e acidos fenolicos nao tiveram

SUCeSSO.

Conclusoes

Metodologia Esses resultados recomendam a traducao

cuidadosa de dados In vitro sobre a inibicao de

O teste de tolerancia ao amido em a-amilases e a-glicosidases para as condicdes in
camundongos foi utillizado para avallar a Vivo.

absorcao de amido apos administracao de 100
mg/kg de cinco flavonoides (epicatequina,
catequina, rutina, quercetina, naringenina) e
cinco acidos fenolicos (galico, siringico, vanilico,
sinapico, ferulico), que sao conhecidos
Inibidores In vitro de a-amilases.
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